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	DOM ZDRAVLJA «NOVI SAD»

Bulevar cara Lazara 75, 21000 Novi Sad

Tekući račun: 840-548661-41

Podračun: 840-548667-23

PIB: 101695296

	
	Broj: 
	Datum: 08. 08. 2011.


Predavanja za dijabetičare 
Predavanje sa temom „Pravilna upotreba alfa-lipoinske kiseline kod obolelih od šećerne bolesti“ biće održano u sredu, 10. avgusta u 17 časova u Savetovalištu za dijabetes Doma zdravlja «Novi Sad» koje se nalazi u objektu „Jovan Jovanović Zmaj“ (Zmaj Ognjena Vuka 19). U četvrtak, 11. avgusta u Savetovalištu za dijabetes na Limanu (Bulevar cara Lazara 75) biće održano predavanje na temu „Kako sprečiti razvoj šećerne bolesti“.
Savetovalište za dijabetes Doma zdravlja „Novi Sad“ već duži niz godina radi u objektu „Jovan Jovanović Zmaj“, a od kraja 2010. godine i u objektu „Liman“ (Bulevar cara Lazara 77) na trećem spratu, soba 344.

U Savetovalištu pacijenti svakodnevno dobijaju uputstva o pravilnoj ishrani, fizičkoj aktivnosti i stilu života uopšte, dnevnom praćenju glikemije kao i samodavanju insulina. Dva puta mesečno se organizuje rad sa dijabetičarima u maloj grupi, a predavanja o dijabetesu održavaju se jednom nedeljno. 

Raspored predavanja za avgust – „Jovan Jovanović Zmaj“:

	Datum
	Vreme
	Tema

	10.08.
	17 h
	Pravilna upotreba alfa-lipoinske kiseline 

	17.08.
	17 h
	Pravilna samokontrola šećera u krvi dijabetičara

	24.08.
	17 h
	Dijabetes i fizička aktivnost

	31.08.
	17 h
	Prevencija komplikacija dijabetesa


Telefon za informacije u Savetovalištu je 4879-437.

Raspored predavanja za avgust – „Liman“:

	Datum
	Vreme
	Tema

	11.08.
	17 h
	Kako sprečiti razvoj šećerne bolesti

	18.08.
	17 h
	Šećerna bolest i fizička aktivnost 

	25.08.
	17 h
	Šećerna bolest i prekomerna telesna težina


Telefon za informacije u Savetovalištu je 4879-833.

Odsek za komunikacije

Doma zdravlja «Novi Sad»
Tel: 021/4879-022, 4879-012
Fax: 021/466-297
Call centar: 021/4879-000

E-mail: domzdravljanspr@gmail.com 
www.dzns.rs 

